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LAS MATRICULAS DE CONFESION Y COMUNION
COMO FUENTE DEMOGRAFICA

GUILLERMO PEREZ SARRION

Se da aqui noticia de una fuente documental, hasta hoy inexplo-
rada, utilizada con ocasién del estudio de la poblacién de la Ribera
del Ebro en la segunda mitad del siglo xviii: las matriculas de confe-
sién y comunién, o matriculas de cumplimiento pascual, existentes en
el Archivo Diocesano de Zaragoza —Ilas utilizadas en este caso— y, con
toda probabilidad, en muchos otros archivos diocesanos y también
parroquiales, ya que de estos documentos se extendian al menos dos
ejemplares; uno de ellos iba a la curia diocesana y otro permanecia
en la parroquia.

Son unas listas nominales, anuales, en las que los péarrocos o sus
subalternos recogian a todos los feligreses de la circunscripcién, que
debian cumplir con los preceptos pascuales de confesién, comunién y
demostracién en un examen, ante el parroco, de sus conocimientos de
la doctrina cristiana. Su valor demografico estriba por tanto en que
en ellas se recoge practicamente la totalidad de la poblacién adulta.
Se han consultado 143 matriculas que corresponden a 29 nicleos de
poblacién, de Cortes de Navarra a Zaragoza, mdas las 16 parroquias
de esta ciudad, en el periodo 1768-1808.

Las matriculas aparecen firmadas entre abril y mayo de cada afio;
dan una relacién nominal de las almas de confesién y comunién de
la parroquia y, al final, se indica el nimero de familias o de casas

1 Véase PEREZ SARRION, G., El Proyecto de los canales Imperial de Aragén y
Real de Tauste, 1768-1808. Agua, agricultura y sociedad en la Ribera del Ebro a
fines del antiguo régimen. Tesis doctoral, inédita, leida en la Facultad de Filoso-
fia y Letras de Zaragoza en marzo de 1979 y de la cual existe un ejemplar en el
Departamento de Historia Contemporanea. Alli se dan las oportunas referencias
documentales, que aqui no se incluyen por falta de espacio.
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de la misma y los bautizados (varones y hembras), defunciones (varo-
nes, hembras y «pdrvulos») y matrimonios, ocurridos del 1 de enero
al 31 de diciembre del afio anterior. El examen de doctrina cristiana
solia tener lugar en la segunda semana de Cuaresma. Hay asi un cier-
to desfase cronoldgico: las almas de confesién y comunién van refe-
ridas a la Pascua (marzo-abril) mientras que los bautismos, defuncio-
nes y matrimonios no son para el 31 de diciembre anterior, y no se
especifica la fecha para el niimero de familias, aunque se supone que
son las que habia por esos meses.

El examen detallado de las matriculas consultadas nos da una in-
formacién suficiente sobre las posibles ocultaciones. Las relaciones,
en principio, no incluian a los eclesidsticos (muy pocos siempre que
no hubiera comunidades de religiosos; mas en Zaragoza) ni aquellos
que no estaban sometidos a los preceptos pascuales. Asi, no aparecen,
por ejemplo, nombres franceses en las matriculas consultadas, lo que
parece indicar que no se recogen los emigrados del pais vecino tras la
revolucion de 1789. En cambio si recogen, por lo general, a los mili-
tares (los habia en Zaragoza). El personal perteneciente al ejército no
dependia normalmente de la jurisdiccién territorial de la parroquia
en la que residia; estaba sujeto a jurisdiccién personal, esto es, depen-
dia de la parroquia castrense, independientemente de dénde estuviera
ubicado su domicilio. Sin embargo, en el caso concreto de Zaragoza,
en esta época no existia ninguna iglesia o parroquia castrense y por ello
los militares eran atendidos por subdelegacién en las parroquias donde
se hallaban domiciliados.

Hay también un esfuerzo evidente de los parrocos por incluir a los
pastores y al personal, muy inestable, que trabajaba en las escasas
industrias de la zona rural analizada.

Mids importante es el hecho de que no se incluyeran aqui aquellos
que, por edad, no estaban obligados a cumplir con los preceptos pas-
cuales, es decir, los «parvulos». En principio estd muy claro que las
matriculas no incluian a los que comunmente se denominaban «péarvu-
los», es decir, a los nifios hasta los 5-7 afios. Ello quiere decir que para
hallar la cifra global de habitantes de la parroquia hay que sumar
a la cifra dada una importante cantidad de poblacién infantil, que ade-
més era la méas sensible a los aumentos de mortalidad derivados de
una crisis cualquiera (hambre, epidemia, guerra). Ahora bien, una
parte de los menores de edad, los comprendidos entre los 5-7 y los
11-13 afios, frecuentemente estaban sometidos al precepto de confe-
sién tnicamente, puesto que aun no habian recibido la comunién por
primera vez. En algin caso se ha comprobado que no se incluyeron en
la matricula correspondiente. Sin embargo, en general, puede decirse
que si se incluian.

Por lo que respecta a la poblacién adulta censable puede afirmarse
que, por lo general, nadie escapaba al celo pastoral de la Iglesia; de
hecho muchas matriculas dan, ademas del nombre y apellidos, deta-
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lles personales como edad, parentesco, domicilio o profesién. No obs-
tante, la minuciosidad en la confeccién de las matriculas varié con el
tiempo e incluso con el cambio de parroco. Aquellos que, aun estando
obligados a cumplir con los preceptos pascuales, no lo hacian, eran
también recogidos en la matricula anual; en ella el cura o «retor»
expresaba con algin signo aquellos que no cumplian con alguno de
ellos y los que no comulgaban por no estar obligados a ello, en razén
de la edad. Pocos eran los pecadores y sélo en algunas matriculas;
o todos cumplian generalmente o el parroco, siquiera sea por evitarse
problemas, lo hacia constar asi. En otros casos, la comprobacién es
imposible, pues la matricula no indica los que cumplian y los que no.

Ademds de dar los nombres de los parroquianos, las listas los
agrupan por «casas» y/o «familias», ordenando a su vez éstas normal-
mente por calles e incluso, en ocasiones, por ntmeros. Conviene acla-
rar estos dos términos. El término «casa» tiene un uso doble: por una
parte equivale a «familia», generalmente hablando; es decir, compren-
dia a todos los que vivian bajo la autoridad de un cabeza de familia.
Por otra parte, es a veces el edificio fisico en donde viven una o mas
familias genealégicas. La diferencia de uso puede ser establecida facil-
mente en casi todas las matriculas, ya que se indica tras cada nombre
el parentesco (amo-marido; mujer; hijo-hija; criado; pastor) y ade-
mas separan a cada familia con una raya o signo familiar. Un poco
de practica permite establecer siempre de qué se estd hablando y ha-
llar su ndamero.

Por su parte, el término «familia» es muy amplio ya que incluye
al marido, mujer, hijos e hijas (los cuales, a su vez, podian estar casa-
dos y con hijos), otros parientes (padres, sobrinos, «pupilos»)} y servi-
dumbre (criados, criadas, pastores). No es normal encontrar casos asi
en los nicleos rurales pequefios; pero en los casos de palacios, casas
nobles, casas de eclesidsticos o familias de buena posicién el ntmero
de miembros superaba facilmente la veintena. En la comarca anali-
zada se localizan Unicamente en Zaragoza, y en menor ndmero en
Tauste, Pedrola y algan caso en Gallur.

En algunos casos, al final de la matricula se recoge la poblacién
considerada de alguna manera «anormal» dentro de la parroquia. Asi
puede acabar con una lista de forasteros que han cumplido alli con
los preceptos, la lista de obreros de alguna industria, pastores tras-
humantes, soldados, etc. Son casos absolutamente irregulares.

El uso de las matriculas de confesién y comunién como fuente
demogréfica tiene sus limitaciones. Hay que tener siempre en cuenta
que no incluyen los parvulos, son poco fiables para medir variaciones
interanuales y es necesario proceder a una critica documental riguro-
sa antes de utilizarlas, sobre todo si se intenta analizar ntdcleos de
poblacién aislados. Serd raro encontrar sobreestimaciones, ya que se
trata de listas nominales, pero si es facil que haya ocultaciones, vo-
luntarias o no. Para determinar esto hay que acudir a un andlisis de-
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tenido de la forma en que estdn redactadas, y prestar especial atencién
al cambio de parroco y a las visitas pastorales, que solian remediar
descuidos o poner en vigor deberes olvidados.

La principal ventaja de las matriculas estriba en que permiten co-
nocer en términos absolutos la evolucién de la poblacién —sélo adul-
tos— en un periodo determinado. Asi en el citado estudio de la Ribera
del Ebro, en donde interesaba conocer las variacions absolutas entre
1768 y 1808, hemos utilizado dos bloques de matriculas: uno para los
afios 1768-1770 y otro para 1805-1807; los errores existentes han sido
obviados agrupando todo el conjunto con los datos de poblacién que
ofrece también otra fuente demografica poco explotada, las visitas
pastorales.

El uso de las matriculas de confesién y comunién debe combinarse
con el de las principales fuentes demograficas: censos y registros pa-
rroquiales, documentos que adquieren su mayor valor demografico
cuando estos dltimos no existen o se han perdido, y pueden utilizarse
también, cuando son suficientemente explicitos, para conocer cuestio-
nes tan interesantes como el tipo de habitat —rural, urbano—, la den-
sidad de habitantes por unidad de superficie en grandes ntcleos urba-
nos, la extensién de los arriendos y subarriendos de pisos —a veces
aparece incluso el nombre del arrendador—, la estructura profesional,
e, incluso, pueden ser un elemento auxiliar para la reconstruccién de
familias.
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